
UMOWA O PRAKTYKĘ ABSOLWENCKĄ 

zawarta w dniu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  w . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . pomiędzy : 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , 

z siedzibą w. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , 

reprezentowanym przez . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , 

zwanej(ym) dalej Przyjmującym, 

a Panią(Panem) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

zamieszkałą(ym) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

zwaną(ym) dalej Praktykantem.  

§ 1

Przyjmujący przyjmuje Praktykanta, który jest absolwentem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

do odbycia praktyki na stanowisku  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

z siedzibą w  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

§ 2

1. Umowa zostaje zawarta na okres od  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  do . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. Strony mogą rozwiązać umowę na piśmie przed upływem terminu wskazanego w ust. 1: w przypadku,

gdy praktyka odbywana jest nieodpłatnie – w każdym czasie / gdy praktyka jest odpłatna – za siedmiodniowym

wypowiedzeniem*).

§ 3

Praktykant będzie odbywał praktykę . . . . .  dni w tygodniu, w dniach: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . w wymiarze  . . . . . . godzin dziennie, 

tygodniowy wymiar czasu pracy w okresie obowiązywania umowy wynosi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

§ 4

Umowa ma charakter nieodpłatny/odpłatny*).  Praktykant ma prawo do świadczenia pieniężnego w wysokości   

. . . . . . . . . . . . . . .  zł miesięcznie (słownie: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .), 

wypłacanego raz w miesiącu, w . . . . . . dniu miesiąca, za . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . **). 
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§ 5

1. Przyjmujący zapewnia Praktykantowi środki ochrony indywidualnej przewidziane dla pracowników

zatrudnionych na stanowisku  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. Po zakończeniu praktyki Przyjmujący wystawi Praktykantowi zaświadczenie o rodzaju wykonywanej pracy

i umiejętnościach nabytych w czasie jej odbywania.

§ 6

Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagają formy pisemnej. W sprawach nieuregulowanych stosuje się 

odpowiednio przepisy ustawy z dnia 17 lipca 2009 r. o praktykach absolwenckich (Dz. U. z 2018 r. poz. 1244), 

wskazane w tej ustawie przepisy Kodeksu pracy oraz przepisy Kodeksu cywilnego.  

§ 7

Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej ze stron.   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
podpis Praktykanta podpis Przyjmującego

________________ 
*) niewłaściwe skreślić 
**) wypełnić w razie potrzeby 
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