
ESH

Zak ad Ubezpiecze  Spo ecznych w internecie � www.zus.pl Strona 1 z 3

Wniosek 

o wiadczenie honorowe z tytu u uko czenia 100 lat ycia

 Instrukcja wype niania

Wype nij ten wniosek, je li chcesz otrzyma  wiadczenie honorowe z tytu u uko czenia 100 lat i: 
 � masz obywatelstwo polskie,
 � nie masz prawa do wiadczenia emerytalnego lub rentowego w Polsce,
 � posiadasz po uko czeniu 16. roku ycia centrum interesów osobistych lub gospodarczych (o rodek interesów 

yciowych), na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez okres co najmniej 10 lat (np. w Polsce masz lub mia e  
wspó ma onka, partnera lub ma oletnie dzieci albo w Polsce pracowa e , prowadzi e  dzia alno  gospodarcz , 
posiadasz inwestycje czy maj tek nieruchomy i ruchomy).

1. Wype nij WIELKIMI LITERAMI 
2. Pola wyboru zaznacz znakiem X 
3. Wype nij kolorem czarnym lub niebieskim (nie o ówkiem)  

 Dane wnioskodawcy

PESEL

Rodzaj, seria i numer dokumentu 
 potwierdzaj cego to samo

Podaj, je li nie masz nadanego numeru PESEL

Imi

Nazwisko

Data urodzenia

 dd / mm / rrrr

Numer telefonu

Je li podasz t  informacj , u atwi nam to kontakt w Twojej sprawie. To pole jest dobrowolne

   Adres zamieszkania

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy Miejscowo

Nazwa pa stwa

Podaj, je li Twój adres jest inny ni  polski

 Adres ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce / adres miejsca pobytu
Podaj adres ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce, je li obecnie mieszkasz za granic , ale wcze niej mieszka e  w Polsce. Je li nie masz 
adresu zamieszkania, podaj adres miejsca pobytu lub adres ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy Miejscowo
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 Adres do korespondencji
Podaj, je li adres do korespondencji jest inny ni  adres zamieszkania / adres ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce / adres miejsca pobytu

adres poste restante skrytka pocztowa przegródka pocztowa

Je li jako sposób korespondencji wybierzesz:
 � poste restante, podaj jedynie kod pocztowy placówki pocztowej oraz w polu Miejscowo  wpisz nazw  tej placówki,
 � skrytk  pocztow  / przegródk  pocztow , w polu Numer domu wpisz numer skrytki/przegródki, w polu Kod pocztowy wpisz 

kod pocztowy placówki oraz w polu Miejscowo  wpisz nazw  placówki pocztowej. 

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy Miejscowo

Nazwa pa stwa

Podaj, je li Twój adres jest inny ni  polski

  Zakres wniosku

1. Wnosz  o przyznanie wiadczenia honorowego z tytu u uko czenia 100 lat.

2. wiadczenie prosz  przekazywa :

w Polsce na rachunek bankowy
Podaj numer rachunku bankowego, którego jeste  w a cicielem lub wspó wa cicielem, je li chcesz otrzymywa  wyp at  wiadczenia na ten rachunek

na podany we wniosku adres w Polsce:

zamieszkania
ostatniego miejsca zamieszkania / 
miejsca pobytu

do korespondencji

O wiadczenia wnioskodawcy

O wiadczam, e:
1. mam prawo do wiadczenia, o którym mowa w art. 2 ustawy z dnia 18 pa dziernika 2024 r. o wiadczeniu honorowym z tytu u 

uko czenia 100 lat ycia, tj. np. do emerytury lub renty z ZUS lub z innego organu rentowego w Polsce (KRUS, WBE, BESW, 
jednostka organizacyjna wymiaru sprawiedliwo ci, Zak ad Emerytalno-Rentowy MSWiA):

TAK NIE

2. posiadam obywatelstwo polskie:

TAK NIE

3. posiadam po uko czeniu 16. roku ycia centrum interesów osobistych lub gospodarczych (o rodek interesów yciowych), 
o którym mowa w art. 3 ust. 1a pkt 1 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób  zycznych, na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej przez okres co najmniej 10 lat:

TAK NIE

Jestem wiadomy odpowiedzialno ci karnej za z o enie fa szywego o wiadczenia wynikaj cej z art. 233 § 6 ustawy 
z dnia 6 czerwca 1997 r. � Kodeks karny.
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Informacje, o których mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporz dzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w zwi zku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przep ywu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), s  dost pne w centrali lub terenowych jednostkach organizacyjnych ZUS oraz na stronie 
internetowej ZUS pod adresem: https://bip.zus.pl/rodo

  Za czniki

Liczba do czonych dokumentów

Dostarcz  dodatkowe dokumenty do tego wniosku:

TAK NIE

O wiadczam, e dostarcz  wymienione ni ej dokumenty w ci gu 14 dni od daty z o enia wniosku. Zdaj  sobie spraw , e je li 
tego nie zrobi , ZUS wyda decyzj  w mojej sprawie na podstawie dokumentów, które posiada.

Wska , jakie dokumenty dostarczysz do ZUS

  Sposób odbioru odpowiedzi

w placówce ZUS (osobi cie 
lub przez osob  upowa nion )

poczt  na adres 
wskazany we wniosku

na moim koncie na Platformie Us ug 
Elektronicznych (PUE)/eZUS

Data

dd / mm / rrrr Czytelny podpis


